Kriterier grona produkter

For nyttiga mellanmal och drycker kopplade till Gréna presentkortet

Syfte

Att uppmuntra halsosamma och
hallbara val for barn och ungdomar
genom medvetna produkter i kiosken.

Ingredienser

* Undvik onddiga tillsatser: Produkterna
ska inte innehalla tveksamma kemikalier,
konstgjorda fargamnen eller otydliga
ingredienser.

* Naturliga ravaror i fokus: Frukt, bar, notter,
fron och andra naturliga ravaror prioriteras.

* Godkanda sotningsmedel tillats i drycker:
Sotningsmedel som ar godkanda inom

EU (ex. sukralos, acesulfam K) &r tillatna i
mattliga mangder i funktionella drycker,
om de bidrar till I1ag sockerhalt och produk-
ten ar fri fran koffein.

Sockerhalt

* Lag sockerhalt: Produkterna ska vara
utan tillsatt socker eller ha en mycket
lag sockerhalt. Naturlig s6tma fran
t.ex. fruktpuré ar tillaten.

Etiska & hallbara aspekter

« Rattvis handel: Fairtrade-certifierade
produkter ar ett plus.

« Miljovanlig forpackning: Atervinnings-
bara, komposterbara eller ateranvand-
bara férpackningar ar 6nskvarda.

« Hallbar produktion: Produkter som
tillverkas med lag miljopaverkan (lokal
tillverkning, ekologiska ravaror, vatten-
besparing etc.) prioriteras vid inkép och
sortimentval.

Nyttiga produkter i vart sortiment

* Surdegsfralla .
* Wasa knackebrod Sourcream .

(ej chokladnatter)
* Frukt .

* Be kind notbar

* Fruktsallad
* Gronsakskopp

* Chiapudding

* Torkade jordgubbar

» Alla notter (forutom choklad samt
festival/enjoy mix fran Nutisal)

* DIG-produkter

* Fibr

* Russin
* Ingefara shot

Havregrot
Alla produkter fran Smiling

All lagad mat

Smoothie

Re:Hydrate

Aqua D'or vatten; stilla, kolsyrat,

citron lime

* Fair Play-vatten

* Kiviks appelmust

* Apelsinjuice

* Smakis ekologisk apelsin
* Kiviks appelmust
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